Arbeta med Trafikkalendern
OKTOBER — Reflexer

Manadsktivitet: UTSE ARETS IDROTTSSTJARNA

»Atta svenska idrottare nomineras varje ar till utnimningen Sveriges mest lysande
idrottsstjarna. Den idrottare som far flest roster tilldelas det prestigefyllda idrotts-
priset Barnens Guldreflex. R6sterna registreras via webben och dar kan man aven se

arets nomineringsfilmer och lara sig mer om reflexer. ”

Tips!

Titta pa filmerna om de nominerade idrottarna.
Samtala om filmerna och aterberatta vad filmerna handlar om i text.
Motivera for varandra varfor man ska rosta pa en viss idrottare.
Las texten om reflexanvandning och gor fragesporten.

Kopplingar till Lgr22

Forskoleklass

Sprak och kommunikation

Samtala, lyssna, stalla fragor och framféra egna tankar,
asikter och argument om olika omraden som ar
bekanta for eleverna, till exempel etiska fragor och
vardagliga handelser.

Berattande texter, sakprosatexter och texter som
kombinerar ord, bild och ljud.

Ord och begrepp som uttrycker behov, kanslor,
kunskaper och asikter. Hur ord och yttranden kan
uppfattas av och paverka en sjélv och andra.

Natur, teknik och samhalle

Olika satt att utforska foreteelser och samband i natur,
teknik och samhalle, till exempel genom observationer,
matningar och samtal om iakttagelser. Hur elevndra
foreteelser och samband kan beskrivas, till exempel med
ord och bilder eller enkla tabeller och diagram.

Normer och regler i elevernas vardag, till exempel i lekar
och spel, och varfor regler kan behdvas.

Demokratiska varderingar och principer, i sammanhang
som &r bekanta for eleverna. Hur gemensamma beslut
kan fattas och hur konflikter kan hanteras pa ett
konstruktivt satt.

Kemiska och fysikaliska fenomen som ar bekanta for
eleverna, till exempel 6vergang fran is till vatten, friktion
och synliga astronomiska fenomen.

Nagra vanliga tekniska I6sningar i elevernas vardag, hur
de ar uppbyggda, fungerar och skulle kunna forbattras.

Ak 1-3

Svenska
Ldsa och skriva

Att aterge delar av innehallet i olika texter samt
resonera om budskap i texterna och jamféra med egna
erfarenheter.

Tala, lyssna och samtala

Att lyssna aktivt och aterberatta viktiga delar av ett
innehall.

Informationssokning och kallkritik

Informationssokning i bocker, tidskrifter och pa
webbplatser for barn samt i s6ktjanster pa internet.

Teknik
Teknik, mdnniska, samhdille och miljé

Nagra foremal och nagot tekniskt system i elevernas
vardag, hur de ar anpassade efter méanniskans behov
samt hur de har férandrats 6ver tid.

Tekniska Iosningar

Hur nagra féremal i elevernas vardag anvands och
fungerar. Enkla mekanismer, till exempel i verktyg och
leksaker av olika slag. Begrepp som anvands i samband
med detta.



Ak 4-6

Idrott och hilsa

Hilsa och levnadsvanor

o Samtal om upplevelser av olika aktiviteter samt
vardering av hur de paverkar den fysiska férmagan och
halsan.

e Normer kring olika slags aktiviteter. Hur normer
paverkar individers deltagande, till exempel normer
kring kén och funktionalitet kopplade till olika
rorelseaktiviteter.

Svenska

Tala, lyssna och samtala

o Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, stalla
fragor, uttrycka tankar och kénslor samt resonera och
argumentera i olika samtalssituationer och i samband
med demokratiska beslutsprocesser.

Ldsa och skriva

o Gemensam och enskild lasning. Strategier for att forsta
och tolka ord, begrepp och texter fran olika medier.
Att urskilja texters budskap, bade det direkt uttalade
och sadant som ar indirekt uttryckt.

e Sammanfattning av texter.

e Resonemang om texter med koppling till sammanhang
inom och utanfor texten samt till den egna
lasupplevelsen.

Informationssékning och kallkritik

o Informationssokning i nagra olika medier och kéllor,
till exempel i uppslagsbocker, genom intervjuer och i
sOktjanster pa internet.

Teknik

Teknik, mdnniska, samhdlle och miljo

o Konsekvenser av teknikval: olika tekniska I6sningars
foér- och nackdelar fér manniska och miljo.



